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Sinilevat eli syanobakteerit

Sinilevat eli syanobakteerit voivat tuottaa erilaisia levamyrkkyja, jotka voivat aiheuttaa
terveyshaittoja tai myrkytysoireita. Jos havaitset sinilevaa, tulee vedessa uimista valttaa.
Etenkaan lapsia ja lemmikkieldimia ei saa paastaa rantaveteen leikkimaan tai uimaan.

Sinilevaa sisaltava uimavesi voi aiheuttaa iho-oireita, pahoinvointia, vatsavaivoja, silmien
arsytystd, nuhaa tai yleisoireita kuten kuumetta ja paansarkya. Oireet ilmenevat yleensa
muutaman tunnin sisalla sinilevalle altistumisesta. Jos epailet, etta olet uinut sinilevaisessa
vedessa, kannattaa uinnin jalkeen peseytya huolellisesti puhtaalla vedella. Jos saat oireita,
ota yhteytta laakariin.

Sinilevien esiintymiseen vaikuttavat valo-, lampétila- ja ravinneolosuhteiden lisaksi tuulen
ja virtausten sinilevamassaa liikuttelevat voimat, joten sinilevan maara voi vaihdella vedessa
nopeasti.

Miten sinilevan voi tunnistaa

Vahainen maara sinilevaa nayttaa vedessa vihreilta tai kellertavilta hiukkasilta. Rannalle voi
ajautua kapeita levaraitoja. Runsas maara sinilevaa muodostaa tyynella ilmalla veteen
vihertavia tai kellertavia levalauttoja ja sita kasautuu rannoille. Levamassaa voi kokeilla
tikulla. Jos massa hajoaa hippusina veteen, on kyseessa todennakdisesti sinileva. Jos leva
taas jaa roikkumaan keppiin, kyseessa on jokin muu kuin sinileva. Toinen keino on ottaa
vetta lasiin, ja antaa sen seista noin tunnin ajan. Sinilevat nousevat veden pinnalle
vihertavina hiukkasina.

O

Minne voit ilmoittaa sinilevasta uimarannalla?

Sinilevéhavaintoja voit ilmoittaa jarvi-meriwiki -palveluun (www.jarviwiki.fi, linkki
QR koodissa), missa havainnot nakyvat valtakunnallisella levatilannekartalla.

Runsaasta sinilevamassaesiintymasta uimarannalla voit ilmoittaa ymparistoterveyteen
ymparistoterveys@jyvaskyla.fi
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